
2016年7月10日(日)　SRS幼小中合同 遠足 育成会会長　勝間
★持ち物

弁当、飲み物、レジャーシート、帽子、汗拭きタオル　（おやつは当日配布しますので不要です）
★服装

自由とします。道はすべて舗装されていますので、靴は通常のスニーカーで構いません。
★概要

・雨天中止とします。天候が怪しい場合の判断は前日夜に行い、主任経由で連絡します。
・多人数のため、集合時間を２つに分けています(10:00, 10:30)。間違えのないよう、お願い致します。
（各学年で２つに分けてください。ただし、2年は全員10:00、3年は全員10:30集合とします）
・各集合時間で集合後、さらに弁当場所を２つに分けるために、当日班分けをします。
・点呼、出発後、チェックポイントが５つあります。各ポイントで班毎にクイズに回答してください。弁当の時に答え合わせをします。
・解散は、点呼を行ってから解散しますので、勝手に途中解散しないでください。
・途中で気分が悪くなった場合、班担当コーチと引き返すか、滝付近で待機中のコーチの車で下山して頂くかとなります。

時間 A班 B班 C班 D班 弁当場所!
確保要員2名

チェックポイン
ト!

10:00 箕面駅集合 滝付近の休憩所
2箇所確保

箕面駅から先行
スタート

諸注意、お菓子配布 （地図参照） (地図参照）
10:10 班分け(A,B)、点呼
10:15 A班出発
10:20

チェックポイン
ト!

5箇所で!
クイズに答える

B班出発
10:30

チェックポイン
ト!

5箇所で!
クイズに答える

箕面駅集合
諸注意、お菓子配布

10:40 班分け(C,D)、点呼
10:45 C班出発
10:50 チェックポイン

ト!
5箇所で!

クイズに答える

D班出発 D班に随行

11:15 滝前休憩所で!
食事開始 チェックポイン

ト!
5箇所で!

クイズに答える

A班と合流

11:20 滝見休憩所で!
食事開始

B班と合流

11:45 点呼、下山開始 滝前休憩所で!
食事開始

C，D班と食事

11:50 点呼、下山開始 滝見休憩所で!
食事開始

12:15 点呼、下山開始 下山開始
12:20 点呼、下山開始
12:45 A,B集合、点呼後、箕面駅で解散
13:15 C,D集合、点呼後、箕面駅で解散 箕面駅で解散

参加人数 （7/3現在) 担当コーチ
子供 大人 弁当場所確保 2名

幼年 10 10 大西、高崎
1年 6 7 チェックポイント5名
2年 4 4 ←全員10:00集合 ①佐賀 ②市川 ③瀬戸 ④長津 ⑤伊神
3年 8 3 ←全員10:30集合 各班誘導 4名
4年 23 17 A:2年、B:1年、C:3年、D:4年
5年 13 15
中学 42 10
合計 106 66

1班あたり 26.5 16.5



A,C班弁当場所

B,D班弁当場所
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集合場所 滝前休憩所（

滝見休憩所（B,D班の弁当場所）へ登る階段 滝見休憩所（


