
平成 29 年 6 ⽉ 12 ⽇ 

「HRS 交流会」実施要綱 

 
１ ⽬的 
  ＨＲＳ交流会を通じて⼦供たちの交流を深めるとともに、ラグビーに対する正しい理解と 

⼼⾝の発育に応じた技能の向上を図り、ラグビーの健全な普及育成を促進する。 
 

２ ⽇時 ※⼩⾬決⾏ 
平成２9 年 6 ⽉ 25 ⽇（⽇）9 時 00 分〜13 時 20 分ころ 
９時 00 分 集合 

  ミーティング（本部にて） 
各スクール学年ヘッドコーチ、レフェリー代表者の⽅は本部席前に集合 

       各学年に分かれてのミーティング 
９時 15 分 開会式、写真撮影  
９時 30 分 アップ開始 
10 時 00 分 交流試合開始（10 分-2 分-10 分） 
13 時 00 分 終了、清掃、撤収、解散 

 
３ 場所 
  舞洲スポーツアイランド 舞洲東グラウンド 
 
４ 試合⽅法 
（１） 幼年、⼩学⽣１、２年は５⼈制、３、４年は７⼈制、５、６年は９⼈制で⾏う。 

※6 年⽣は参加⼈数が少ないため、合同練習会とさせていただいております。当⽇の状況により
内容を調整させていただきます。 

（２） ミニラグビーのルールを適⽤する。 
（平成 27 年度改訂版競技規則 ⽇本ラグビーフットボール協会） 

（３） 試合時間は、10 分-2 分-10 分です。試合開始、終了、ハーフタイム等の合図は本部より⾏い
ます。 

（４） トスは試合開始前グラウンドでおこないます。 
 
5 ウォーミングアップについて 
（１） ウォーミングアップは、グラウンド内に指定された空きスペースで⾏ってください。 

 
6 レフェリー ※レフェリー試験を受験予定の⽅はぜひチャレンジしてください。 
（１）レフェリーは試合結果をすみやかに本部席まで報告してください。 
（２）試合中、本部からもお知らせしますが、適宜ウォーターブレイクを⼊れて下さい。 
（３）レフェリーらしいスタイルでお願いします。 
（４）レフェリーに対してのクレーム等は、厳禁とします。 



 
7 その他 
（１） ⾬天中⽌の場合は、午前 7 時 0０分に各スクール担当者に連絡をします。 
（２） 負傷事故については、本部にて応急措置を⾏いますが、後は各スクールでご対応ください。 
（３） 救急⾞を要請される場合は必ず本部までご連絡下さい。 
（４） 場内整理、ゴミ清掃は各スクールで⾏い、ゴミはお持ち帰りください。 
（５） 参加費は不要です。ただし駐⾞場代は各⾃ご負担（1 台８００円）ください。 

※駐⾞料⾦につきましては各スクールで台数分取りまとめていただき本部席にてお⽀払い下さい。 
※駐⾞されました⾞には集⾦後にお渡しいたします駐⾞許可証を⾒える位置に置いてください。 

（６） 喫煙は駐⾞場のみとします。灰⽫はありませんので各⾃でご⽤意ください。 
●グラウンドへのアクセスは下記の URL にてご確認願います。 
●駐⾞場はグラウンド横にございます 
 舞洲スポーツアイランド 舞洲東グラウンド 
（カーナビでは⼤阪市此花区北港緑地２丁⽬１−３７で検索ください） 

 



ｴﾝﾄﾘｰ 人数 ｴﾝﾄﾘｰ 人数 ｴﾝﾄﾘｰ 人数 ｴﾝﾄﾘｰ 人数 ｴﾝﾄﾘｰ 人数 ｴﾝﾄﾘｰ 人数 ｴﾝﾄﾘｰ 人数 ｴﾝﾄﾘｰ 人数

吹田 2 20 3 25 4 30 2 19 2 16 2 23 - - 15 133

箕面 2 18 2 10 2 16 1 12 2 20 1 12 5 10 93

東淀川 1 8 1 8 2 14 1 7 2 18 1 13 1 10 9 78

合計 5 46 6 43 8 60 4 38 6 54 4 48 1 15 34 304

29.6.12現在
29.6.25 HRS交流会 エントリー表

計２年 ３年 ４年 ５年 ６年幼年 １年



試合時間　10分-2分-10分

吹田① - 東淀川 箕面② - 吹田① 吹田① - 箕面① 吹田① - 東淀川② 吹田① - 東淀川

Ref - 箕面 Ref - 東淀川 Ref - 吹田 Ref - 箕面 Ref - 箕面

吹田② - 箕面① 東淀川 - 吹田② 吹田② - 東淀川 吹田② - 箕面① 箕面 - 吹田②

Ref - 東淀川 Ref - 箕面 Ref - 箕面 Ref - 東淀川 Ref - 東淀川

箕面② - 吹田① 吹田④ - 東淀川② 吹田① - 箕面 東淀川① - 箕面②

Ref - 吹田 Ref - 吹田 Ref - 東淀川 Ref - 吹田

箕面① - 吹田③ 吹田③ - 箕面②

Ref - 吹田 Ref - 東淀川

吹田① - 吹田② 吹田② - 東淀川① 箕面 - 東淀川 吹田① - 東淀川① 箕面 - 東淀川

Ref - 吹田 Ref - 箕面 Ref - 吹田 Ref - 箕面 Ref - 吹田

東淀川 - 箕面① 吹田① - 箕面② 吹田① - 吹田② 吹田② - 箕面② 吹田① - 吹田②

Ref - 箕面 Ref - 東淀川 Ref - 吹田 Ref - 東淀川 Ref - 吹田

箕面① - 東淀川 吹田③ - 吹田④ 東淀川① - 箕面① 東淀川② - 箕面①

Ref - 吹田 Ref - 吹田 Ref - 東淀川 Ref - 吹田

箕面② - 吹田② 吹田③ - 箕面② 吹田② - 東淀川②

Ref - 箕面 Ref - 吹田 Ref - 箕面

4年
5年
6年

１年
１年

1

9:30 第一試合ウォーミングアップ開始

幼年

6

2

12:05 ～ 12:27

10:00 ～ 10:22

10:25 ～ 10:47

2年

29.6.15

E

時間割

D

9:15 開会式・全員体操・集合写真撮影

第2回HRS交流会 in 舞洲東 タイムスケジュール

9:00 代表者会議

A B Cグラウンド

2年（本部側半面）
3年

3 10:50 ～ 11:12

4 11:15 ～ 11:37

5 11:40 ～ 12:02

8 12:55 ～ 13:17

7 12:30 ～ 12:52

13:20 終了

6年合同練習

6年合同練習

6年合同練習

6年合同練習
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