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≪ 目 標 ≫ 

 

   

ヒーロズカップ全国大会出場！ 

 

 

 

≪ 指導の考え方 ≫ 

 ○ 自ら挨拶をする、目上に対する話し方、整理整頓を行うなど、礼節を指導する。 

 ○ 正しいルールを理解し安全なプレーを身につける。 

○ 常に全力を出し切り、またチャレンジに対しては結果に関わらず称賛する。 

 ○ チームスタイルの展開ラグビーを追求する 

（体力、ハンドリング、コーリング、タックル、考える） 

○ Aは他スクールに勝つこと、Bは Aになることを動機づけの基本に置く。 

 ○ 全員で楽しむ時と集中する時のメリハリをもってチームワークを構築する。 

 

≪ 年間予定 ≫ 

期 間 練習内容等 

4月～夏ごろ 

基本スキルの底上げ 

フィットネス強化 

ポジションの適正確認 

夏ごろ～大阪府

大会 
システムおよびコンビネーションの強化 

大阪府大会～3

月 
ヒーローズカップを想定したチームとしての戦術強化 

 

≪ 保護者のみなさんへ ≫ 

気がつけば私たちチームも小学部最終学年です。吹田ラグビースクールの伝統を継承し

つつも、私たちチームの個性や特徴を存分に発揮していきます。 

今年はスクール代表としての行動機会が増えていきます。指導の考え方にも掲げている

通り、礼節への取り組みは家庭内でもぜひご指導ください。生徒たちの将来のためにも。

また、引き続きコロナウイルス感染対策を徹底し、一年を通じて健康管理への取組みを

お願い致します。 


