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主任コーチ  鹿 野  

 

 

≪ 目 標 ≫ 

 

  テーマ：『失敗を恐れずにチャレンジする』 

   

目標：市長杯優勝！！ 

 

 

 

≪ 指導の考え方 ≫ 

① 礼儀正しさ指導教育：挨拶の徹底、目上の方への話し方 

② 用具の準備・片付け：自主的に行動出来るように指導する 

③ 子供達のプレー（戦略）の引き出しを増やす指導 

・状況判断を身に着ける…適当なプレーをさせない 

   ・チャレンジ精神…経験を生かし次に繋げる 

④ 褒めて伸ばす 

プレーを畏縮させずにラグビーを楽しませること 

 

≪ 年間予定 ≫ 

期 間 練習内容等 

4月～夏合宿 

7人制のポジショニングを理解・把握させる 

コンタクト・タックル強化 

パス・キックのスキルアップ 

コーリング・ヒアリングを徹底させる 

夏合宿～ 

大阪府大会 

7人制の磨きをかける 

コーリング・ヒアリングを徹底させる 

大阪府大会～3月 
９人制のポジショニング・ルールに対して理解させる 

コーリング・ヒアリングを徹底させる 

 

≪ 保護者のみなさんへ ≫ 

コンタクトプレーが年々、激しくなってきておりますので怪我防止の指導を引き続き行ってまいり

ます。また昨年度から実施しているラグビーノートをうまく活用し継続させる力を養っていただけ

ればと思います。今後も指導員と保護者のコミニケーションを図っていきましょう。 

今年度も引き続きサポートをよろしくお願いします。 


