
 

 

２０２１年度 吹田ラグビースクール  中学部 活動方針 

 

主任コーチ  市川 怜     

 

 

≪ 目 標 ≫ 

 

  ・全国大会出場！！ 

 

・中学生らしく、自ら考え、仲間と共に自分たちのラグビーを体現する。 

 

 

 

≪ 指導の考え方 ≫ 

○ 感謝 ラグビーが出来ることに対して感謝の気持ちを育む 

○ コミュニケーション 子供たちが自ら考え、課題設定し、解決に取り組むようにする 

○ 楽しむ ラグビーの楽しさや奥深さを感じる機会を提供する 

〇 成長 1人 1人の特性に目配りし、成長をサポートする 

 

≪ 年間予定 ≫ 

期 間 練習内容等 

4月～太陽生命

カップ予選 

基本プレーの徹底、チーム ATDFの理解・浸透・徹底 

コミュニケーション力の向上 

太陽生命カッ

プ予選～全国

大会 

自分たちの強みを磨き上げる 

ゲーム展開の理解とプレーの精度向上 

全国大会～3月 新チームのスタイルの確立、基本プレーの向上 

 

≪ 保護者のみなさんへ ≫ 

子供たちは全国大会出場に向かって日々一生懸命練習に取り組んでいます。 

コロナ禍の影響を受けながら、十分な活動時間が取れず、思い通りにいかない状況が

続いています。子供たちがこの試練を乗り越えられるよう、より集中してラグビーに

取り組めるよう、保護者の皆様と一緒になり取り組んで参りたいと考えています。 

1年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 


